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               La frise chronologique   

         Les 5 grandes périodes de l’histoire 
                    

Qu’est-ce-qu’une frise chronolologique ? 

Une frise chronologique est une représentation du temps qui passe et qui permet de 
représenter l’histoire. 

 

 
Comment fonctionne une frise chronologique ? 
 

Pour réaliser une frise chronologique, il faut classer les dates du passé et placer les 
événements dans l’ordre où ils se produisent. 
  
Pour bien utiliser une frise chronologique, il est important de connaître son échelle (la 
durée représentée par un centimètre). 
 

Quelles sont les 5 grandes périodes de l’histoire ? 
 
L’Histoire est séparée en cinq périodes : 

• la Préhistoire 

• l’Antiquité 

• le Moyen-âge  

• les Temps modernes  

• l’Epoque contemporaine  
 
 

Quelles sont les dates repères qui marquent chaque changement de période ? 

Les dates repères qui marquent les différents changements de périodes sont : 

• - 3 000 : Apparition de l’écriture : début de l’ANTIQUITE.  

• 476 : Chute de l’Empire Romain : début du MOYEN AGE.  

• 1492 : Découverte de l’Amérique : début des TEMPS MODERNES  

• 1789 : La Révolution Française : début de l’EPOQUE CONTEMPORAINE 
 


