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FICHE D’IDENTITÉ 
 

Nom : Hirondelle 

Durée de vie : 5 ans 

Longueur : 16 cm 

Envergure* : 28 cm 

Poids : 20 grammes 

Nourriture : Insectes 

Signe particulier : migre*  

vers l’Afrique pendant  
la mauvaise saison. 

 
 

Un oiseau migrateur 
 

Lors de son voyage vers l’Afrique, 
l’hirondelle parcourt 6000 km en 3 
semaines environ. Elle fait ce 
voyage en groupe de jour. Elle va 
vers le Sud en se repérant grâce à la 
position du soleil dans le ciel. 
Quand arrive le soir, les hirondelles 
s’arrêtent pour se reposer. 
 

L’hirondelle se nourrit en vol, en 
chassant des insectes. 
Pour traverser la mer 
Méditerranée, elle vole 14 heures 
de suite à 50 km à l’heure. 
Certaines, à bout de forces se 
noient ! 
Les autres arrivent en Afrique : au 
Cameroun ou au Sénégal. Elles y 
passent l’hiver au soleil dans la 
Savane. 
Au printemps, elles reviennent en 
France… 

Nom : _____________________ Date : ……../……../………………… 

L’hirondelle 
 

1/ Combien de temps une hirondelle vit-elle ? 

_________________________________________________________ 

2/ De quoi une hirondelle se nourrit-elle ? 

_________________________________________________________ 

3/ Trouve le mot qui correspond à la définition 

Verbe qui signifie partir dans un autre pays : _  _  _  _  _  _ 

Étendue qu’il y a entre les  deux extrémités 

Des ailes déployées d’un oiseau : _  _  _  _  _  _  _  _  _  
 

4/ Pourquoi les hirondelles partent-elles pour l’Afrique ?  

_________________________________________________________ 

5/ Comment se repèrent –t-elles pour aller vers le Sud ? 

 Grâce à un radar naturel qu’elles possèdent. 

 Grâce à la position du soleil dans le ciel. 

 En suivant une carte. 

 

6/ A quel moment les hirondelles rentrent-elles en France ? 

_________________________________________________________ 

*L’envergure : Longueur d’un bout de 
l’aile à l’autre lorsqu’elles sont ouvertes. 

* Migrer : S’en aller dans un autre pays. 


